
Boucherie PROUX
12 rue des Halles - 44190 Clisson

02 40 54 01 22



Apéritif

........................................................................................................................................................................Verrine (par 8 minimum) 3,50 € pièce
Saumon/roquette ou Fraîcheur noix de Saint-Jacques
........................................................................................................................................................................Pain surprise 10/12 convives 32,00 € pièce
........................................................................................................................................................................Rillaux cocktail 19,90 €/le Kg
........................................................................................................................................................................Poulet créole cocktail 12,90 €/le Kg
........................................................................................................................................................................Carpaccio de bœuf préparé (parmesan) 3,50 € la part de 100g

Les entrées froides

........................................................................................................................................................................Bavarois de saumon 6,90 € pièce

........................................................................................................................................................................Foie gras maison 8,15 € la part de 60g

........................................................................................................................................................................Saumon fumé tranché main 6,90 € les 100g

Les entrées chaudes

........................................................................................................................................................................Bouchée à la reine 5,90 € pièce

........................................................................................................................................................................Bouchée au ris de veau 6,30 € pièce

........................................................................................................................................................................Coquille Saint-Jacques bretonne 6,00 € pièce

........................................................................................................................................................................Coquille à la fondue de légumes 6,00 € pièce

........................................................................................................................................................................Cassolette de ris de veau forestière 9,90 € pièce

Les poissons cuisinés

........................................................................................................................................................................Poisson du marché sauce aux agrumes 7,90 € la part

........................................................................................................................................................................Poisson du marché sauce crustacés 7,90 € la part

........................................................................................................................................................................Filet de bar sauce au beurre Nantais 9,90 € la part

........................................................................................................................................................................Cassolette de la mer sauce normande 8,90 € pièce
(merlu/saumon/crevettes/moules)



Les viandes cuisinées

........................................................................................................................................................................Ballotine de pintade aux raisins sauce Muscadet 7,50 € la part

........................................................................................................................................................................Gigot d'agneau Nantais confit aux épices 9,90 € la part

........................................................................................................................................................................Veau confit sauce forestière 8,90 € la part

........................................................................................................................................................................Pavé de bœuf fondant et son jus aux échalotes confites 7,90 € la part

Les garnitures

........................................................................................................................................................................Gratin dauphinois 21,90 €/le Kg

........................................................................................................................................................................Pommes dauphines artisanales 3,00 € pièce

........................................................................................................................................................................Tatin de légumes 10,50 €/le Kg

........................................................................................................................................................................Pommes de terre grenaille 10,90 €/le Kg

........................................................................................................................................................................Ratatouille 9,00 €/le Kg

........................................................................................................................................................................Mogettes 9,90 €/le Kg

Nos plats à partager

........................................................................................................................................................................Jambon de porc campagnard et ses garnitures, 30 personnes environ 8,50 € la part
(4 choix de garnitures : mogettes, ratatouille, pommes de terre grenaille, gratin dauphinois)
........................................................................................................................................................................Paella  9,90 € la part
........................................................................................................................................................................Couscous 3 viandes 9,90 € la part
........................................................................................................................................................................Tagine de volaille 9,90 € pièce
........................................................................................................................................................................Tartiflette  8,50 € la part
........................................................................................................................................................................Parmentier de canard 9,90 € la part
........................................................................................................................................................................Choucroute garnie 8,90 € la part
........................................................................................................................................................................Choucroute de la mer 9,90 € la part

Nos plats sont disponibles sur commande pour un minimum de 10 parts
possibilité de les fournir en bac isotherme pour un maintien en chaud

LISTES DES ALLERGÈNES SUR DEMANDE



Buffets

........................................................................................................................................................................Salade composée - 3 choix par personne 4,00 € la part

........................................................................................................................................................................Charcuterie - 5 choix par personne 3,90 € la part

........................................................................................................................................................................Terrines Maison 1,00 € la part
Viandes froides : Poulet, Porc, Bœuf
........................................................................................................................................................................2 viandes 2,25 € la part
........................................................................................................................................................................3 viandes 4,50 € la part
........................................................................................................................................................................Fromage 3,00 € la part

Possibilité de fournir le pain, certains desserts, vin

Nos salades composées
Piémontaise

Œufs, cornichons, dés de jambon, tomates,
pommes de terre, mayonnaise

Salade de fèves
Boulghour, fèves pelées, féta,

petits pois, huile d’olive
Trio de choux

Choux blanc, dés de fromage,
jambon, mayonnaise

Salade Grecque
Tomates, concombre, oignons rouges,

féta, olives noires, huile d’olive
Fraîcheur

Melon, pastèque, radis, ananas,
melon jaune, céleri, vinaigrette

Salade du boucher
Tomates, oignons rouges, bœuf cuit de pot

au feu, pommes de terre, vinaigrette
Indienne

Choux blanc, carottes, pommes, raisins,
curry, noix de coco, vinaigrette

Salade de poulet
Légumes grillés : poivrons, courgettes,

aubergines, champignons, blanc de poulet,
vinaigrette, épices

Taboulé
Semoule de blé, poivrons, tomates,

menthe fraîche, huile d’olive

Salade Norvégienne
Saumon cuit et fumé, pommes de terre,

pommes fruits, crème et mayonnaise, ciboulette
Taboulé aux agrumes
Semoule de blé, poivrons,

pamplemousse, oranges, huile d’olive

Crudités
Carottes râpées,

céleri rémoulade…

ALLERGÈNES : NOUS CONTACTER POUR LA COMPOSITION

Boucherie PROUX
Sébastien PROUX
12 rue des Halles
44190 CLISSON

Tél : 02 40 54 01 22
boucherie.proux@orange.fr


